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EL PROGRAMA DE SALUD ESCOLAR INVITA A LAS COMUNIDADES 
ESCOLARES A CONCIENTIZAR EN EL MES DE MARZO SOBRE LA 
ENDOMETRIOSIS 
 
El Programa de Salud Escolar, adscrito a la Secretaría Auxiliar de Servicios 
Académicos de la Subsecretaría para Asuntos Académicos y Programáticos, 
promueve la concientización sobre la endometriosis en el mes de marzo. Este 
esfuerzo se suma a nuestra misión continua de promover el bienestar integral 
y el conocimiento en salud entre nuestros estudiantes y la comunidad 
educativa en general. 
 
Entendiendo la importancia de la educación en salud reproductiva y el 
bienestar femenino, nuestro programa fomenta la prevención de 
enfermedades y el tema de la endometriosis. La endometriosis es una 
condición que afecta a millones de mujeres y personas asignadas femeninas 
al nacer en todo el mundo, pero que sigue siendo poco comprendida y 
frecuentemente mal diagnosticada. Esta condición se caracteriza por el 
crecimiento de tejido similar al endometrio fuera del útero, causando dolor 
severo, problemas de fertilidad, y otros síntomas que afectan 
significativamente la calidad de vida. 
 
Durante el mes de marzo, nos comprometemos a proporcionar información 
valiosa, recursos educativos y apoyo a nuestros estudiantes y a sus familias. 
Este enfoque educativo es fundamental para empoderar a nuestros jóvenes 
con el conocimiento necesario para reconocer los síntomas de la 
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endometriosis, comprender sus impactos y saber cuándo buscar ayuda 
médica. 
 
 

Manual de actividades y 

documentos relacionados 
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Para más información, pueden comunicarse con la Prof.a Michelle Tirado 
Escobar, gerente de operaciones del Programa de Salud Escolar, mediante el 
correo electrónico: tiradoem@de.pr.gov. 
 
Agradeceremos la atención que le brinden a este asunto. 


